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Ucieszytem sie niezmiernie na wiadomos$¢ o powstaniu w miesieczniku ,,Optymalnik” forum
czytelnikow. Na tym forum chciatbym i ja sie wypowiedzie¢, majgc nadzieje ze zostanie to
wydrukowane bez cenzury. W ostatnim czasie wielokrotnie pisatem do OSBO artykuty na temat
zywienia optymalnego, ktére sie nie ukazaty. Pisatem takze o ,optymalnych”, o ztym i
niekulturalnym zachowaniu, o nadmiernej pogoni za pienigdzem itd. O tym Zze dzieje sie Zle
wiedziatem od lat, probowatem na r6zne sposoby poruszyé problem, jednak nie byto
zrozumienia wsréd optymalnych. Dlatego wcale mnie nie dziwi obecna sytuacja. Sami
optymalni sg sobie winni za zaistniatg sytuacje. Ich Slepa wiara w autorytety, brak toleranciji,
nie przyjmowanie krytyki doprowadzity do obecnej sytuacji. Dr Kwagniewski wielokrotnie
powtarzat ze madrzy sie jednocza, a gtupi dzielg. Poprzez jednosc¢ stajemy sie silniejsi i
bogatsi, a poprzez podziaty stabsi i biedniejsi. Mowit tez dr ze mamy czyni¢ dobro i pomagaé
innym, ze poprawia sie czynno$¢ mozgow w dobrym kierunku. Jednak efekt jest odwrotny od
oczekiwanego. CzyzbySmy sie Zle odzywiali? Tez tak moze by¢, ale podstawowa przyczyna
jest inna. Kazda organizacja ktora jest bez Boga musi pasc¢, predzej czy pdzniej.

Przypomnijmy sobie czasy komunizmu, im tez Bog byt nie potrzebny a nawet z nim walczyli. W
najlepszych czasach do panstw komunistycznych nalezato miliard tudzi. Organizacja
komunistyczna byta potezna a jednak nie przetrzymata nawet wieku. Co bedzie z nami, jesli juz
na poczatku sie dzielimy i nie przyjmujemy krytycznych uwag? Prz 12.1 ,Kto napomnienie lubi,
kocha madros$¢, kto nagan nie znosi, jest gtupi”. Jak wiemy miesiecznik ,Optymalni” zostat
ocenzurowany. Duzg wing za zaistniatg sytuacje obarcza sie redaktor naczelng Ewe Borycka, i
to jest btad! Pani Ewa jest tylko mtodym pracownikiem, natomiast zatrudniajgcym pracodawca
(OSBO) i on decyduje o tym co ma sie ukaza¢ natamach miesiecznika. Péki na 100% nie
wiemy kto jest winny, nie osgdzajmy. Mam nadzieje ze podobnie nie stanie sie z
,Optymalnikiem”. Starajmy sie zgodnie z dewizg optymalnych czyni¢ dobro, nie dac sie
prowokowac i manipulowac¢ a wtedy zto nie bedzie miato szansy bytu.

»Zt0 potrzebuje naprawde niewiele aby sie mogto rozwijaé, wystarczy ze dobro nie bedzie mu
przeszkadzac”
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